
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แหล่งท่องเที่ยว 
“ต ำบลท่ำงำม” 

 

 

อ ำเภอวัดโบสถ์ 
จังหวัดพิษณุโลก 

สวนตาลโตนดของลุงจ่อน  (นายสอื้ม กุลคง) 
      ลุงจ่อน หรือนายสอื้ม กุลคง ผู้ริเริ่มปลูกต้นตาล เม่ือ 25 ปีที่
ผ่านมา เป็นสวนตาลที่ตั้งอยู่หมู่ที่ 10 บ้านหัวคงคา ต.ท่างาม ที่มี
ความสวยงาม มีการตัดแต่งกิ่งใบ ดูแลล าต้น สวยงาม เป็นสวนต้น
ตาลต้นแบบของผู้ปลูกตาล มีจ านวนต้นตาลอยู่มากกว่า 400 ต้น 
บนพื้นที่ มากกว่า 7 ไร่  มีผู้เดินทางชมและเลือกซื้อตาลของลุงจ่อน 
จ านวนมากบางคนก็มาท่องเที่ยวถ่ายรูปกับสวนตาลที่สวนงาม 
ปัจจุบันมีชาวอ าเภอวัดโบสถ์หันมาปลูกตาลเป็นอาชีพหลักและเสริม
ไม่ต่ ากว่า 100 ราย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 
ข้อมูลแหล่งท่องเที่ยว 

 
1. วัดเสนาสน ์ 

โทรศัพท์. 098-3260100 
(พระอธิการดิเรก เจ้าอาวาสวัดเสนาสน์) 

 
2. จุดเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง บ้านลุงจุด ธงไชย 

ต.ท่างาม อ.วัดโบสถ์ จ.พิษณุโลก 
โทรศัพท์. 064-9729156 

 
3. สวนตาลโตนดของลุงจ่อน 

(นายสอ้ืม กุลคง) 
โทรศัพท์. 086-2161799 

 
ติดต่อสอบถามข้อมูล 

องค์การบริหารส่วนต าบลท่างาม อ าเภอวัดโบสถ์ 
จังหวัดพิษณุโลก 

โทรศัพท์. 055-009920 ต่อ 12 
Facebook : อบต.ท่างาม อ าเภอวัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลก 

 
 
 
 
 



ประวัติความเป็นมาของวัดเสนาสน์ 
      วัด เสนาสน์   ตั้ งอยู่ ที่  128  ห มู่ที่  1 บ้ านสวนป่าน  ต าบล             
ท่ า ง าม   อ า เ ภ อ วั ด โบ ส ถ์  จั ง ห วั ดพิ ษณุ โ ล ก  สั ง กั ด ส งฆ์
มหานิกาย     มีพื้นที่ตั้ง วัดเนื้อที่  10 ไร่ 2 งาน 60 ตารางวา       
ทิศเหนือยาว 7 เส้น 3 วา ทิศใต้ยาว 7 เส้น 5 วา  ทิศตะวันตก
ยาว 3 เส้น 7 วา  อาณาเขตทั้งสามด้านนี้ติดกับแม่น้ าสายดั้งเดิมที่
กล ายสภาพเป็ นคลองบึ ง โอบล้ อมบริ เ วณ วัดทั้ ง  ส ามทิ ศ               
ทิศตะวันออกยาว 3 เส้น 2 วา ติดกับแม่น้ าซึ่งเปลี่ยนทางเดิมจาก
แม่น้ าสายแรกและขณะนี้แปรสภาพเป็นบึงไปแล้วเช่นกัน 
        ชาวบ้ าน เล่ า ว่ า เดิ ม วัด เสนาสน์ เ ริ่ มสร้ างพร้ อมกั บ วัด
โบสถ ์ ต าบลวัดโบสถ์ อ าเภอวัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลก วัดทั้งสอง
มีการแข่งขันกันสร้างวัด  ถ้าวัดใดสร้างเสร็จก่อนให้ตีกลองแสดงว่า
สร้างเสร็จ  วัดนั้นจะได้พระบรมสารีริกธาตุของพระพุทธเจ้าและพระ
ศาสดาสาวกของพระพุทธเจ้าไปประดิษฐานเป็นม่ิงมงคลของวัด วัด
เสนาสน์ จึงได้ท าอุบาย  ใช้ผ้าขาวมุงหลังคาเสร็จได้ลั่นกลองดังสนั่น
แสดงว่าสร้างวัดเสร็จก่อนวัดเสนาสน์จึงได้พระบรมสารีริกธาตุไปเก็บ
รักษาไว้ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จุดเรยีนรู้เศรษฐกิจพอเพียง บ้านลุงจุด ธงไชย ต.ท่างาม 
อ.วัดโบสถ์ จ.พิษณุโลก 

       แหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง บ้านนายจุด ธงไชย ม.1        
ต.ท่างาม อ.วัดโบสถ์ จ.พิษณุโลก สาธิตวิธีการท านาแบบเกษตร
อินทรีย์ เป็นระบบการผลิตข้าวที่ไม่ใช้สารเคมีทางการเกษตร      
ทุกชนิด เป็นต้นว่า ปุ๋ยเคมี สารควบคุมการเจริญเติบโต สารควบคุม
และก าจัดวัชพืช สารป้องกันก าจัดโรค แมลงและสัตว์ศัตรูข้าว          
การผลิตข้าวอินทรีย์นอกจากจะท าให้ได้ผลผลิตข้าวที่มีคุณภาพสูง
และปลอดภัยจากสารพิษแล้ว ยังเป็นการอนุรักษ์ทรัพยากร 
ธรรมชาติและเป็นการพัฒนาการเกษตรแบบยั่งยืน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

“ความสุขที่มีก็คือ พอเพียงนั้นเอง 
ถ้าคนพอเพียง คนก็มีความสขุ เราก็มีความสุข 

ถ้าคนที่อยากได้โน่น อยากได้นี ่
ถ้าไม่พอเพียงเราก็ไม่มีความสุข...” 

พระราชด ารัส พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดลุยเดช 
รัชกาลที่ 9 

 
 

ประวัติความเป็นมาของพระบรมสารีริกธาตุ 
ที่ประดิษฐานที่วัดเสนาสน์ 

          ได้มีประวัติกล่าวไว้เพียงบางตอนจากหนังสือเรื่อง  “พระปฐมเจดีย์”  ซึ่งมี  “เจ้าพระยา               
ทิพากรณ์ (นายข า  บุนนาค)”  เป็นผู้เรียบเรียงไว้  ดังมีข้อความกล่าวไว้ว่า  จะกล่าวถึงมหาไหล่ลาย  ซึ่งเป็น
ลูกชายของนายเชนกกษัตริย์ในเชื้อพระวงศ์พระยาศรีสิทธิไชย  เมื่อครั้งท่ีพระมหาไหล่ลายยังมิได้บวชนั้นได้
เข้ารับราชการเป็นมหาดเล็กของพระเจ้าแผ่นดินเมืองละโว้   แล้วกระท าชู้กับนางพระสนมของพระยาฯ  เมื่อ
ถูกจับได้จึงให้ลงโทษด้วยการสักไหล่เสียข้างหนึ่ง  แล้วจึงส่งไปเป็นตะพุ่นหญ้าม้า  ตั้งแต่บัดนั้นมาจึงได้
ปรากฏนามว่า  “มหาไหล่ลาย”  ต่อมาอีกไม่นานมหาไหล่ลายพร้อมด้วยนายเชนกกษัตริย์ผู้เป็นบิดาก  ็ได้พากัน
หนีไปอยู่เมืองหลวงต่อแดนเมืองเชียงใหม่   โดยมหาไหล่ลายได้เข้าไปหาท่านเจ้าอธิการเพื่อขอบวชเป็น
พระภิกษุ  แต่คณะสงฆ์มิได้ท าการบวชให้ มหาไหล่ลายจึงได้ขอบวชเป็นสามเณรแทนจนส าเร็จดัง
ประสงค์  พออยู่ได้ไม่นานนักสามเณรไหล่ลายก็ได้ทราบข่าวว่าจะมีเรือส าเภา เดินทางไปยังเมือง
ลังกา  สามเณรไหล่ลายจึงได้ขออาศัยโดยสารเรือส าเภาล าดังกล่าวเดินทางไป ด้วยจนกระท่ังถึงปากน้ า
ทางเข้าเมืองลังกา   สามเณรไหล่ลายจึงได้น าบาตรและไม้เท้าของตนใส่ลงในกระโล่  แล้วก็ลอยเข้าไปใน
เมืองลังกาในวัดเดียวกันนั้นเอง  โดยเข้าไปขอพักอาศัยอยู่กับพระภิกษุเฒ่า  และได้ของร้องให้พระภิกษุเฒ่ารูป
หนึ่งได้พาตนเข้าไปหาสมเด็จพระ สังฆราช  เมื่อพบกันแล้วสมเด็จพระสังฆราชจึงได้ถามความกับสามเณร
ไหล่ลายว่า  “เจ้าเณรเข้ามาอยู่ในเมืองลังกาเพื่อประโยชน์อันใดหรือ”  ซึ่งสามเณรไหล่ลายก็ได้ทูลว่า “กระผม
มีความประสงค์ใคร่ขอบวชเป็นพระภิกษุ”  สมเด็จพระสังฆราชจึงได้แจ้งความประสงค์ของสามเณรไหล่ลาย
ให้คณะสงฆ์พิจารณา  ผลปรากฏว่าคณะสงฆ์ท้ังหลายไม่ยินยอมให้ท าการบวช  เนื่องจากสามเณรไหล่ลาย
นั้นเป็นผู้ต้องทาซึ่งถูกสักไหล่ข้างหนึ่ง  และหนีออกมาไม่สามารถท่ีจะท าการบวชให้ได้  เมื่อสามเณรไหล่ลาย
ได้ทราบความดังกล่าว  ก็มิได้เอ่ยปากขอบวชอีกเลย  เพียงแต่ขอร้องให้คณะสงฆ์เหล่านั้นได้น าตนเองเข้าไป
นมัสการสักการะพระบรมสารีริกธาตุในพระมหาเจดีย์เท่านั้น   ซึ่งทางคณะสงฆ์ก็ได้ยินยอมพาสามเณรไหล่
ลายเข้าไปในพระมหาเจดีย์  จนกระท่ังถึงยังต้นโพธิ์สามเณรไหล่ลายก็ได้ท าการทักษิณาวรรตจนครบสาม
รอบแล้ว  ก็บังเกิดความมหัศจรรย์ขึ้นโดยกิ่งต้นโพธิ์ด้านทิศทักษิณได้น้อมกิ่งลงมาให้สามเณรไหล่ลายจับใส่
เหนือเศียรพร้อมท้ังยังมีพระบรมสารีริกธาตุเสด็จออกมาแสดงพระปาฏิหาริย์ตั้งลอยอยู่เหนือเศียร สามเณร
ไหล่ลาย  มีรัศมีเปล่งประกายสว่างไสว  ให้เป็นท่ีประจักษ์แก่สายตาของเหล่าคณะสงฆ์ท้ังปวงโดยถ้วนท่ัวกัน 
ประเพณีสรงน้ าพระบรมธาตุ 
          งานประ เพณี สร งน้ าพร ะบรมธ าตุ ติ ดต่ อกั น ไปกา รส รงน้ าพระบรมธาตุ จั ด ขึ้ น ใน วั น
ขึ้น 1 ค่ า เ ดือน 5  อันเป็นวันสุดท้ายของงานผู้ สูงอายุมักเ ดินทางไปยังวัดเสนาสน์ตั้งแต่ในวัน
แรม 15 ค่ า เดือน 4 พักค้างคืนเพือ่ปฏิบัติธรรมท่ีวัด  ในตอนเช้าวันรุ่งขึ้นคือวันขึ้น 1 ค่ า เดือน 5 
ก็ร่วมท าบุญตักบาตร  ฟังพระธรรมเทศนาและร่วมสรงน้ าพระบรมธาตุแล้วจึงเดินทางกลับเพื่อไปร่วมงาน
ประเพณีท่ีวัดโบสถ์ต่อไป                          

 


